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LIGUE REGIONALE DE

TRIATHLON

COTE D'AZUR

Le Class Tri est un outil fédéral d’animation et de
détection

Le Class Triathlon est un outil mis en place par la F.F.Triathlon et organisé par les Ligues régionales,
permettant d’évaluer le niveau des jeunes (benjamins, minimes, cadets, juniors) a partir de
performances chronométriques réalisées en natation (piscine de 25m ou de 50m) et en course a pied
(sur piste).

Un classement national est ensuite établi a partir des points marqués sur ces épreuves
chronométrées selon des tables de cotation spécifiques a la catégorie et au sexe (les 100 points sont
basés sur le record national de la discipline, quelquefois pondérés, ou sur la meilleure performance
nationale de I'année) Un baréme adapté a chacune des catégories d’ages permet alors d’obtenir un
classement national pour tous les jeunes ayant réalisés ces tests.

Les épreuves du Class Triathlon

» Catéqgories Benjamin et Minime : Natation = 200m et Course a pied = 1000m
» Catéqorie Cadet : Natation = 400m et Course a pied = 1500m
» Catéqgorie Junior : Natation = 400m et Course a pied = 3000m
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