FORMATION BF5 — SESSION 2009

LIGUE COTE D’AZUR

Formation gérée par les Ligues Régionales

Les sujets et les dates d’examens sont définis au niveau national par la DTN

NIVEAU DU DIPLOME

Niveau V

PRE REQUIS

- Avoir 17 ans minimum a P’entrée en formation

- Avoir 18 ans révolus a la date de ’examen

- Etrelicencié(e) alaF F TRI

- Etre titulaire du code de la route

- Avoir suivi une formation d’arbitre au jour de I’examen

- Attestation de 50h00 d’encadrement au sein de son club visée
par le président du club

MODALITES D'INSCRIPTION

Auprés du CTL de la ligue

CAPACITE DE LA
FORMATION

15 Stagiaires

DATES et LIEU de la
FORMATION THEORIQUE

samedi 10 & dimanche 11 Janvier 2009 au CREPS de BOULOURIS
+ Une journée en situation pratique durant la saison sportive 2009
+ Une journée formation d’arbitrage (voir calendrier arbitrage)

dimanche 18 janvier 2009 a St Raphaél (83)

ou

samedi 31 janvier 2009 a Mandelieu (06)

ou

samedi 14 février 2009 a Cannet des Maures (83)

MODALITES DE FORMATION

Suivant ’harmonisation fédérale :
- La formation théorique est répartie en 4 modules :

Mod 1 : Méthodologie de I’entrainement.
Mod 2 : Technique des activités.

Mod 3 : Santé dans la pratique.

Mod 4 : Vie associative.




FICHE D’INSCRIPTION
FORMATION BF 5 — SESSION 2009

NOM : PRENOM :

DATE et LIEU de NAISSANCE :

ADRESSE :

E-mail :

N° TEL : N° LICENCE :
CLUB : LIGUE :

AVIS du PRESIDENT du CLUB :

CERTIFIE ETRE TITULAIRE

Joindre la photocopie

] CODE DE LA ROUTE Date d’obtention :

REGLEMENT de la FORMATION (chéque a ’ordre de la Commission Technique de la Ligue Cote d’Azur de
Triathlon) :

150 €

* comprenant les frais de formation et d’examen, la délivrance du livret de formation et les dejeuners du samedi
10 et dimanche 11 janvier 2009 et du déjeuner du jour de I’examen BF5.

DIPLOMES RELATIFS A LA PRATIQUE SPORTIVE

- Titulaire du DEUG STAPS.
- Titulaire du TC BE 1.
- Médecin du sport.

- Autres (précisez) :

DOSSIER COMPLET a RETOURNER au CONSEILLER TECHNIQUE de LIGUE
Avant le 15 décembre 2008

Conseiller Technique de Ligue : BONNELY Patrick

Adresse : Les Mimosas — Avenue Floréal — Les Sablettes
83500 LA SEYNE SUR MER

bonnelypatrick@wanadoo.fr

Tel/Fax: 04 94 63 91 70 - mobile : 06 29 86 52 90




